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Detailangebot Altra
Wohnen «Nordstrasse
84/86»

Folgende AusfUhrungen beschreiben in de-
taillierter Art den spezifisch genannten Be-
reich und ergénzt damit das Grobkonzept
Altra wohnen.

Unser Angebot fiir 26 erwachsene Bewoh-
nende

« Sozialpsychiatrisch betreutes Wohnen
Individuelle Selbststandigkeit
Lebensqualitét

Stabilitét / Struktur

Gemeinschaft

Lernfelder & Lernziele in unterschiedlichen
Bereichen

Unsere Arbeit

Die agogische Betreuung entspricht einer

individuellen und massgeschneiderten Un-

terstUtzung, sie basiert auf sozial integrati-

ven Ansdtzen — den Konzepten und Metho-

den des Empowerments, der Funktionalen

Gesundheit und als Schwerpunkt auf dem

lésungsorientierten Ansatz (LOA) und bein-

haltet:

« Wir gewdhrleisten eine persénliche An-

sprechperson als Bezugsperson

Bezugspersonenarbeit

Gesprdche

Alltagsgestaltung und Bewdltigung

Entwicklung, Férderung und Normalisie-

rung

« Gestaltung sozialer Beziehungen

« Erhalt und Férderung vorhandener Fahig-
keiten

« UnterstUtzung in der Bewdltigung ver-
schiedener Lebenssituationen

« Freizeitgestaltung und Begleitung

« Lernfeld zur individuellen Handhabung im
Umgang mit Medikamenten. Grundsatz-
lich liegt die Verwaltung des Medikamen-
tenwesens in der Verantwortung Be-
reichsleitung Wohnen und des Betreu-
ungsteams (Beschaffung, Richten, Abga-
be und Kontrolle der Einnahme)

wohnen

Altra

Ressourcen
entdecken

Unser Team
In unserem multiprofessionellen
Team sind u.a. folgende Berufs-
gruppen vertreten:
. Pflegefachfrauen/Méanner
« Sozialpddagogen*innen
« Fachpersonen Betreuung
e Auszubildende

Unser Wohnhaus

« 26 Einzelzimmer (nach Bedarf
Grundmébliert) mit Lavabo, TV-,
Radio- und Telefonanschluss

« Jede Wohngruppe verfugt uber
Gemeinschaftsrdume mit eigener
Kdche

« WLAN-Netz steht zu Verfigung

« Offener Gruppen PC mit Internetzu-

gang

Gemeinsam genutzte Rdume
+ Freizeitraum (mit Grossleinwand
uv.m.)
« Fitnessraum [/ Musikraum
« Grosszugiger Garten mit Sitz- und
Grillmoéglichkeit

Unsere Betreuungszeiten
« 24 Stunden Betreuung /
Nachtwache vor Ort
« 365 Tage [ Jahr

Unsere Aufnahmekriterien

« Freiwilligkeit und Kooperationsbe-
reitschaft

« Volljaghrigkeit

« Bereitschaft fur eine Tagesstruktur

« Gesprochene IV-Rente oder be-
rufliche Massnahme

« Nicht geeignet ist das Altra Woh-
nen Nordstrasse fur Menschen in
einer akuten Krise mit Selbst- und
Fremdgefdhrdung, oder fur pri-
mar suchtkranke Menschen.

Seite 1von 2



Wo00606.info / 30.10.2023 / MMo

Unser Aufnahmeverfahren

1. Anfrage durch kantonale oder ausser-
kantonale Interessenten oder Zuweisende

2. Erstgesprdch

3. 1-2-mal Teilnahme an Nachtessen zum
Kennenlernen der Bewohnenden

4. Probewohnen (mind.1Woche)

5. Auswertungsgesprdch

6. Eintritt mit Probezeit

Aufenthaltsdauer

Die Aufenthaltsdauer richtet sich in erster Li-

nie nach den individuellen Zielen und BeduUrf-

nisse der Bewohnenden. Bei Bedarf wird ge-

meinsam auf eine geeignete Anschlussmag-

lichkeit hingearbeitet, wie z.B.:

» Betreutes Wohnen Buchthalen

o Betreutes Wohnen Neustadt

« Begleitetes Wohnen in eigen angemiete-
ter Wohnung

Finanzierung

Das Altra Wohnen Nordstrasse wird mit IV-
Rente und Ergdnzungsleistung der Bewoh-
nenden finanziert und vom Kanton Schaff-
hausen subventioniert.

wohnen

Altra

Ressourcen
entdecken

Unsere Lage

Das Altra Wohnen Nordstrasse liegt mitten in
einem lebendigen Quartier in Schaffhausen,
welches kulturelle Veranstaltungen, vielseiti-
ge Einkaufsmaoglichkeiten wie auch diverse
Sportstatten mit entsprechenden Angeboten
wie Sportanlagen, Schwimm- und Hallenbad,
Fitnesscenter, Fussballstadion und Eishalle in
unmittelbarer Néhe bietet.

Wegbeschreibung )

Vom Bahnhof Schaffhausen mit OV-Linie 4
Richtung Birch bis Haltestelle Nordstrasse.
Nach ca. 150m Fussweg zum Wohnbereich
Nordstrasse (direkt vor der AVIA-Tankstelle
rechts).

Gute OV-Verbindung. Bushaltestelle vor
dem Haus

Kontakt

Altra Wohnen Nordstrasse

Nordstrasse 84 [ 86, 8200 Schaffhausen
Telefon Nordstrasse 84: 052 624 96 27
Telefon Nordstrasse 86: 052 624 98 17
Weitere Informationen auch unter:
www.Altra-sh.ch
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