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Detailangebot Altra
«Jugend-Wohnen»
Buchthalen

Folgende AusfUhrungen beschreiben in detail-
lierter Art den spezifisch genannten Bereich und
ergdnzt damit das Grobkonzept Altra Wohnen.

Unser Angebot fiir 9 Lernende Betreutes 7-Tage
Wohnen pro Woche
+ Individuelle Férderziele

«  Stabilitat
«  Gemeinschaft
e Struktur

» Lernfelder & Lernziele fUr unterschiedliche
Lebensbereiche

» Freizeitgestaltung

+ Altersgerechte Auseinandersetzung mit ent-
wicklungs- bedingten Themen (Bsp. Sucht,
Umgang mit Medien, Sexualitét).

Unsere Arbeit

Die agogische Betreuung entspricht einer indivi-

duellen und massgeschneiderten Unterstitzung,

sie basiert auf sozial integrativen Ansétzen -

den Konzepten und Methoden des Empower-

ments, der Funktionalen Gesundheit und als

Schwerpunkt auf dem lIésungsorientierten An-

satz (LOA) und beinhaltet:

+ Gespréche

+ Bezugspersonenarbeit

+ Lebenspraktische Lernfelder

+ Arbeit in und mit Gruppen

+ Entwicklung und Férderung

+ Gestaltung sozialer Beziehungen

» Ressourcenorientierung

+ Unterstltzung in der Freizeitgestaltung

» Lernfeld zur individuellen Handhabung im
Umgang mit Medikamenten. Grundsatzlich
liegt die Verwaltung des Medikamentenwe-
sens in der Verantwortung Bereichsleitung
Wohnen und des Betreuungsteams (Be-
schaffung, Richten, Abgabe und Kontrolle der
Einnahme)

wohnen

Altra

Ressourcen
entdecken

Unser Team

In unserem multiprofessionellen Team sind
unter anderem folgende Berufsgruppen ver-
treten:

+ Sozialpddagoge*innen

- Pflegefachfrauen/Ménner

« Auszubildende

Unser Wohnhaus

« 4 Dreizimmer-Wohnungen die als 2-
Personenhaushalt bewohnt, werden

« Die nach Bedarf grundméblierten Woh-
nungen sind alle mit zwei Schlafzimmern,
Wohnzimmer, Kiche, Bad und Balkon
ausgestattet

+  WLAN-Netz in ganzer Wohnung, TV und
Radioanschluss im Wohnzimmer

« Offener Gruppen PC mit Internetzugang

Gemeinsam genutzte RGume

« Grosser multifunktionaler Begegnungs-
raum

+ Sitz- und Spielmdglichkeit auf dem Areal

Unsere Betreuungszeiten

- 365 Tage [ Jahr

« 24-Stunden Bereitschaftsdienst bei Krisen
und Notfdllen

.+ Betreuung morgens und abends (anwe-
send)

Unsere Aufnahmekriterien

«  Freiwilligkeit und Kooperationsbereit-
schaft

« Obligatorische Schulzeit abgeschlossen

« Ausbildungsplatz intern oder extern der
Altra

« Gesicherte Finanzierung

« Nicht geeignet ist das Jugendwohnen bei
akuter Krise mit Selbst- und Fremdge-
fédhrdung oder mit primdrer Suchterkran-
kung oder bei Pflegebedurftigkeit.
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Unser Aufnahmeverfahren

1. Anfrage durch Interessenten oder Zuweisen-
de

2. Erstgesprdch

3. 1-2-mal Teilnahme an Nachtessen zum Ken-
nenlernen der Bewohnenden

4. Probewohnen (mind.1Woche)

5. Auswertungsgesprdch

6. Eintritt mit Probezeit

Aufenthaltsdauer

Die Aufenthaltsdauer richtet sich in erster Linie

nach den individuellen Zielen und Bedurfnisse

der Jugendlichen [ jungen Erwachsenen. In der

Regel mit Beendigung der Ausbildung. Bei Bedarf

wird gemeinsam auf eine geeignete Anschluss-

maoglichkeit hingearbeitet.

Weitere Wohnangebote der Altra Schaffhausen

sind:

* Betreutes Wohnen Nordstrasse

« Betreutes Wohnen Buchthalen (Erwachsene)

* Betreutes Wohnen Neustadt

+ Begleitetes Wohnen in eigen angemieteter
Wohnung

wohnen

Altra

Ressourcen
entdecken

Finanzierung

Die Finanzierung kann durch verschiedene
Kostentréger erfolgen. (Siehe Monatspau-
schale/Tarifblatt)

Unsere Lage

Das Altra Wohnen Buchthalen befindet sich
im gleichnamigen Quartier und ist in die
Stadt Schaffhausen eingebettet. In unmittel-
barer Ndhe sind Einkaufsmaoglichkeiten wie
auch diverse Sportstdtten mit entsprechen-
den Angeboten vorhanden.

Das Stadtzentrum ist mit dem &ffentlichen
Bus in 8 Minuten erreichbar.

Gute OV-Verbindung. Bushaltestelle direkt
vor dem Haus

Kontakt

Altra Wohnen Buchthalen
Buchthalerstrasse 145 [ 147
8203 Schaffhausen
Telefon: 052 / 63217 90

Weitere Informationen auch unter:
www.Altra-sh.ch
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