Detailangebot Altra
Wohnen «Neustadt»

Folgende AusfUhrungen beschreiben in detail-
lierter Art den spezifisch genannten Bereich und
ergdnzt damit das Grobkonzept Altra Wohnen.

Unser Angebot fiir 12 Erwachsene Bewohnende

e Betreutes Wohnen

¢ Individuelle Betreuung und Begleitung

e Gezielte Férderung in Richtung eigenstdndi-
ges Wohnen

Unsere Arbeit

Die agogische Betreuung entspricht einer indivi-

duellen und massgeschneiderten Unterstitzung,

sie basiert auf sozial integrativen Ansétzen — den

Konzepten und Methoden des Empowerments,

der Funktionalen Gesundheit und als Schwer-

punkt auf dem lésungsorientierten Ansatz (LOA)
und beinhaltet:

e Wir gewdhrleisten eine/n persénliche/n An-
sprechpartner*in als Bezugsperson

e Bezugspersonenarbeit an individuellen The-
men

e Obligatorische Haussitzungen (4x j@hrlich)

¢ Entwicklung und Férderung in Richtung ei-
genstandiges Wohnen (Hygiene, Budget, ge-
sunde Ernéhrung)

e Befdhigung zur Pflege von sozialen Kontakten
und Freizeitgestaltung gemdss individuellen
Bedurfnissen

¢ Aufrechterhaltung einer individuellen Tages-
struktur

¢ Krisenmanagement umsetzen und optimie-
ren

e UnterstUtzung in der Aufrechterhaltung der
selbsténdigen Medikamentenverwaltung
durch die Bewohnenden

¢ Regelmadssige Kurzkontakte
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Unser Team

In unserem multiprofessionellen Team sind unter
anderem folgende Berufsgruppen vertreten:

s Pflegefachpersonen Psychiatrie

s Sozialpddagog*innen

e Peer

Unser Wohnhaus

e 6 Zweizimmer-Wohnungen die als 1-Perso-
nenhaushalt bewohnt werden.

e Vier 3% -Zimmer-Wohnungen fUr zwei Be-
wohnende.

¢ Die Wohnungen werden grundmébliert an-
geboten. Eigene Mébel kénnen nach Abspra-
che mitgebracht werden.

¢ WLAN-Netz in ganzer Wohnung, TV und Radi-
oanschluss im Wohnzimmer

¢ Das Wohnhaus ist durchgéngig rollstuhigén-
gig (bis auf eine Wohnung)

Gemeinsam genutzte Rume

e Gruppen- und Sitzungsraum im Erdgeschoss
vorhanden

e Gartensitzplatz

e WaschkUche und Trockenraum

Unsere Betreuungszeiten

e 365Tage [ Jahr

e 24-Stunden Bereitschaftsdienst bei Krisen
und Notfdllen

e Ansprechzeiten vorwiegend am Nachmittag
und Abend
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Unsere Aufnahmekriterien

¢ Freiwilligkeit und Kooperationsbereitschaft

¢ Volljghrigkeit

¢ Vorhandene und gefestigte Tagesstruktur

¢ Grundlegende Selbstdndigkeit im lebens-
praktischen Bereich (Einhalten von Terminen,
autonomes Aufstehen)

e Gesicherte Finanzierung

¢ Nicht geeignet ist das Altra Wohnen fur Men-
schen in einer akuten Krise mit Selbst- und
Fremdgefdhrdung, fur primdér suchtkranke
Menschen oder Pflegebedurftige ohne ex-
terne Pflegeunterstitzung.

e Eintritt ab Vollj@hrigkeit

¢ Eintritt nach 65. Lebensjahr ist nicht mehr
maoglich

Unser Aufnahmeverfahren

1. Anfrage durch Interessent*in oder Zuwei-
sende

2. Erstgesprdch und Rundgang

3. Probewohnen mind. 2 Wochen (nach Még-
lichkeit Kennenlernen der anderen Bewoh-
nenden)

4. Auswertungsgesprdch

5. Eintritt mit Probezeit

Aufenthaltsdauer

Die Aufenthaltsdauer richtet sich in erster Linie
nach den individuellen Zielen und Bedurfnissen
der Bewohnenden. Zielgerichtetes Anschlussan-
gebot - begleitetes Wohnen.
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Weitere Wohnangebote der Altra Schaffhausen

sind:

e Betreutes Wohnen Nordstrasse

e Betreutes Wohnen Buchthalen

e Begleitetes Wohnen (in eigen angemieteter
Wohnung)

Finanzierung

Die Finanzierung der Wohnung und der Betreu-
ung wird Uber IV, EL, SVA, den Kanton oder an-
dere abgedeckt.

Unsere Lage

Das Altra Wohnen Neustadt befindet sich im un-
mittelbaren Stadtzentrum von Schaffhausen mit
stadtublichen Angeboten und Einkaufsmdglich-
keiten.

Der Bahn- und Bushof von Schaffhausen istin 5
Gehminuten erreichbar

Kontakt

Altra Wohnen Neustadt
Neustadt 12

8200 Schaffhausen
Telefon: 052 / 63217 89

Weitere Informationen auch unter:
www.Altra-sh.ch
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http://www.altra-sh.ch/

